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Agro-gkologien kan bidrage til en forbedring af global
ernaering. Bl.a. fordi principper og regler for gkologisk
produktion fremmer en radikal form for innovation. Det kan
stotte os til nytaenkning af baeredygtige fedevaresystemer

Siden artusindskiftet er andelen af
underernarede mennesker faldet fra
knap 15 pct. til ca. 11 pct. af den glo-
bale befolkning, som samtidigt steg
fra 6,2 til 7,6 mia. (1).

| samme periode er den globale
kalorieforsyning steget fra ca. 2.700
Kcal pr. verdensborger dagligt til
naesten 2.900.

Dvs. at den globale fedevare-
forsyning har mere end fulgt med
befolkningstilvaeksten - ja faktisk er

der teoretisk set mad nok til alle til
trods for, at en stor andel af afgre-
derne fodres til husdyr. For os, som
har rad, kan det globaliserede faede-
varesystem fremskaffe et historisk
set unikt udvalg af varer i god kvali-
tet dret rundt og til en stadig falden-
de realpris.

Danskerne kan endda som oftest
veelge blandt flere udgaver af sam-
me type produkt differentieret pa fx
sort, maerke, geografisk oprindelse
eller produktionsform. Europaeiske
og amerikanske forbrugere kan veel-
ge at krydse hele deres indkebsliste
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af med gkologiske varer, hvis de gnsker det og vil beta-
le merprisen. Men sa kan man imidlertid risikere at bli-
ve kritiseret for at veere uetisk, fordi ekologisk jordbrug

i den vestlige verden har lavere udbytter og derfor - ifgl-
ge kritikerne - kan forsyne faerre mennesker pr. ha. Mere
om det senere.

Desverre er fadevarerne ikke ligeligt fordelt, og selv
om det globale sult-indeks (Global Hunger Index, GHI) er
forbedret vaesentligt siden ar 2000, er der stadig mere
end 800 mio. mennesker, som sulter (2).

De, der sulter, findes isaer i Afrika syd for Sahara og
i Indien. I alt er der 52 ud af 119 lande, hvor niveau-

et af fedevareusikkerhed giver anledning til
bekymring i GHI for 2017.

Dertil kommer, at kvaliteten af kostens
sammensatning falder mange steder, og at
mange millioner familier ikke far en naerings-
rigtig kost. Det betyder, at halvdelen af deds-
fald blandt bern under fem ar skyldes dar-
lig ernzering, og at ét ud af fire skolebgrn i
udviklingslande lider af for lav vaekst.

Samtidig er der et stigende antal overvaegtige, og FN
organisationer anslar, at uden vaesentlige sndringer vil
forekomst af overvaegt stige i stort set alle lande og for-
ventes at omfatte mere end 3 mia. mennesker i 2030. Det
gger igen risikoen for livsstilssygdomme og for tidlig ded
af hjertekarsygdomme.

Desuden gar en stor del af fedevareproduktionen til
spilde, iseer pga. darlige lagringsforhold og ringe infra-
struktur i udviklingslande og via spild i rige landes hus-
holdninger (3). Faktisk gar 30 pct. af verdens fedevare-
produktion til spilde. Forbrugere i de rige lande smider
hvert ar samme mangde fedevarer ud, som der produ-
ceres i hele Afrika syd for Sahara. Det arlige globale fede-
varespild svarer maengdemaessigt til mere end halvdelen
af verdens samlede kornproduktion. Hvis blot en fjerde-
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del af dette spild kunne reddes, vil-
le det kunne bradfede 870 mio. men-
nesker (4).

Et fejlslagent system

Disse paradokser peger p3 et fejlsla-
gent, globalt fadevaresystem, som
ikke er i stand til at sikre en afbalan-
ceret forsyning af ernaeringsrigtig
kost til alle klodens mennesker (5).

Og nar det ikke sker nu, bliver
udfordringen sa meget desto sterre i
takt med, at verdens befolkning vok-
ser og den stigende efterspergsel pa
ked og meelkeprodukter fra en vok-
sende global middelklasse.

Det farste problem vedrgrer isaer
Afrika, som i forvejen er netto fade-
vareimporter, og hvor landene syd
for Sahara har haft sa lav vaekst i
afgredeudbytter de sidste 50 ar, at
de har lavere fedevareproduktion pr.
indbygger i dag sammenlignet med
1961 (1).

Et kontinent, hvis landbrug i man-
ge regioner ogsa bliver hardt ramt af
klimaforandringer, hvilket giver en
stor risiko for, at mange afrikanske
lande vil blive endnu mere afthaen-
gige af fedevareimport i de naeste
artier.

Det andet problem - den stigende
efterspergsel pa animalsk protein - er
glaedelig i det omfang, det medferer,
at relativt fattige familier far mulig-
hed for at give bern lidt mere maelk
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eller kad til gavn for hjernens udvikling og deres fysiske
vaekst. Men globalt set er dette en keempe udfordring.

Og safremt en meget stor del af den globale mid-
delklasse skulle kunne spise lige sa meget fisk, ked og
meelkeprodukter, som vi ger nu i Nordamerika og Euro-
pa samt visse dele af Asien og Latinamerika, bliver det
meget vanskeligt at producere de nedvendige fedeva-
rer uden yderligere pres pd bade arealanvendelse, klima
og milje - herunder at sikre tilstraekkelige naturarealer
til understettelse af biologisk mangfoldighed. Selv hvis
kostanbefalingerne falges i bl.a. USA, Kina og Tyskland,
sa vil klimaaftrykket alene fra kosten overstige det tota-
le klimaaftryk pr. person, der skal til for at holde klima-
@ndringerne under 1,5 grader - undtagen i Indien, hvor
kosten primaert er vegetarisk (6).

Landbrugets flersidige rolle

Der er allerede store miljgproblemer og klimaudfordrin-
ger tilknyttet dele af den input intensive landbrugspro-
duktion - og i @vrigt ogsa dele af den ekstensive land-
brugsproduktion. Globalt set har landbrugets pavirkning
af biologisk mangfoldighed, dyrkningsjorders frugtbarhed
og miljeet i bredere forstand fra bl.a. pesticider og
naeringsstoffer ndet et omfang, som nedvendigger en
radikal endring. Det samme kan siges om ensretningen i
anvendelsen af store landbrugsarealer samt en reduceret
plantegenetisk mangfoldighed.

Men ogsa en &ndring i anvendelsen af hjelpestoffer
og en nytaenkning af landbrugssystemer, der fremmer
mangfoldighed fremfor specialisering af arealanvendel-
sen, er ngdvendig (7, 8, 9).

Landbruget har en flersidig rolle i forhold til klimaet. Pa
den ene side bidrager landbruget med store udledninger
af drivhusgasser, iseer metan fra rismarker og keer samt
lattergas fra gedning og husdyrhold, hvilket enskes ned-
bragt. >
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Pa den anden side er landbruget
0gsa en del af lgsningen. Blandt nog-
le politikere og NGOer er der store
forventninger til, at landbruget kan
levere en netto kulstoflagring via til-
farsel af organisk materiale til jorden
og derved reducere klimaaftrykket
eller ligefrem blive klimaneutral.

Dertil kommer, at landbruget man-
ge steder i verden bliver staerkt pavir-
ket af klimaforandringer som hgjere
temperaturer, endrede nedbersmen-
stre (i form af terke, &ndrede regn-
tider og flere ekstreme regnskyl) og
muligvis eendrede skadedyrsmenstre
og bestavningsforhold.

Den perfekte storm

Behovet for mere mad - herunder
iseer den ggede efterspergsel efter
ked og maelkeprodukter samtidig
med, at landbruget skal tilpasse sig
klimaforandringer, reducere ressour-
ceforbruget og miljepavirkningerne
samt i hgjere grad understeotte biolo-
gisk og genetisk mangfoldighed og
dyrkningsjordenes frugtbarhed er en
udfordring, som af nogle er betegnet
»a perfect storm«.

Og hvad er sa rollen for gkologisk
jordbrug i denne sammenhang?
@kologien er i de sidste 25 ar ble-
vet mainstream, mere pragmatisk
end ideologisk og meget populzer
hos forbrugerne i mange lande, her-
under ogsa i Kina (som nu star for 6
pct. af den globale afsaetning af eko-
logiske varer).

Samtidig med denne udvikling er
kritikken imod @kologisk jordbrug
blevet mere skarp med pastande
sasom, at en stor udbredelse af gko-
logisk jordbrug vil ege sulteni ver-
den, fordi udbytterne er lavere, og
man ikke vil bruge GMOer.

Ingen kan imidlertid i dag seriest
pege pa en bestemt type landbrugs-
drift, som vil kunne lgse dilemmaer-
ne og navigere fedevaresystemerne
igennem den perfekte storm, bade
i de hgjintensive landbrugsomrader
og i regioner med lave udbytter som
felge af mangel pa viden, ressourcer
og infrastruktur.

Der er brug for alle gode initi-
ativer til at udvikle landbrugsfor-
mer, som er tilstraekkeligt intensive
i deres fedevareproduktion og sam-
let set leverer de varer, forbrugerne
gnsker og til overkommelige priser.
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Landbrugsformer, der er mere miljevenlige, passer pa
biodiversiteten, fremmer og vedligeholder jordens frugt-
barhed samtidig med, at de bade mindsker klimapavirk-
ningen og tilpasser sig klimaforandringerne.

Det bliver en keempe udfordring, og fremtidens hus-
dyrproduktion skal derudover sikre hgj dyrevelfaerd og
sundhed med minimalt forbrug af medicin - herunder
iseer antibiotika.

Laeg dertil, at en af de sterste udfordringer i mange
lande er at tiltraekke de dygtige unge til at blive naeste
generation landbrugere!

@kologisk jordbrug er i den forbindelse et nedvendigt
og relevant laboratorium for fremtidens landbrugsformer
- i gvrigt ligesom andre innovative systemer.

@kologi fremmer radikal innovation

Principperne og reglerne for gkologisk produktion frem-
mer tilsammen en radikal form for innovation, hvilket er
godt dokumenteret igennem mange ar (10).

Det skyldes iszer, at gkologiske landbrugere som felge
af deres selvpalagte forbud mod pesticider og handels-
gedning og skrappe regler for medicinforbrug er tvunget
til at udvikle jordbrugssystemer, som forebygger proble-
mer med skadegerere fremfor at behandle, nar skaden er
sket. Dette sker bl.a. gennem eget brug af mangfoldige
sadskifter, blandingsafgreder og sortsblandinger, tilfer-
sel af organiske gedninger, tilbud om grovfoder og graes-
ningsarealer for alle husdyr (11).

Den gkologiske praksis er langt fra perfekt, og ogsa
gkologerne ma somme tider ty til behandling af afgre-
der. Ogsa gkologiske husdyr tildeles medicin eller anden
behandling, men anvendelsen af antibiotika er meget lav,
og der forskes intensivt i nye alternative behandlingsfor-
mer. Nogle af disse innovative metoder vil ogsa kunne
bruges af ikke-gkologiske landbrugere, hvilket dog ofte
vil kraeve et andet prisforhold eller regulering.

Udbytter i gkologisk jordbrug er som regel lavere sam-
menlignet med konventionelt jordbrug i omrader med
intensiv jordbrug - iseer i kornafgreder. Dette medferer,
at en indkebskurv med den gennemsnitlige danske kost-
sammensaetning vil kraeve starre arealer, hvis det hele
er gkologisk set i forhold til tilsvarende konventionel-
le varer.

Men tilfeldet er, at de forbrugere, som keber meget
gkologisk, tilsyneladende ogsa har en anden kostsam-
mensaetning. | et dansk indkebsstudie fandt man, at de
kunder, som kebte en stor andel gkologiske varer, ogsa
kebte flere grentsager og mindre ked (12).

Tilsvarende trend er fundet i et svensk/finsk studie
(13), i et fransk studie (14) og i en FDB analyse (15), hvor
de forbrugere, som ikke spiser gkologisk, spiser dobbelt
sa meget kad som den flerdedel af forbrugerne, der spi-
ser mest gkologisk mad. Den mindre andel ked i kosten
betyder, at arealforbruget til en indkgbskurv med gkolo-
giske varer bliver betydeligt lavere.

Den direkte kausale sammenhaeng er sveer at vise,
men maske er det ogsa vigtigere at se det som en syste-
misk effekt, der kunne bidrage til en @ndring af fedeva-
resystemer - herunder altsd ogsa kostens sammensaet-
ning.
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@kologisk jordbrug er et nadvendigt
og relevant laboratorium for fremti-
dens landbrugsformer. Landmaend og
rddgivere drafter gerne nye visioner,
som her pa et besag hos ekologisk
landmand og konsulent Anders
Borgen.
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Erkendelse af ssmmenhange
Pointen er, at det ikke giver mening
at diskutere fremtidens landbrugssy-
stemer uden samtidig at diskutere
forbrugernes kostsammensatning.
Der er en stigende erkendelse af, at
vi ngdvendigvis ma se og forstd sam-
menhangene imellem pa den ene
side kost, ernaering, de tilherende
helbredsproblemer samt overvaegt
og pa den anden side sammenhange
imellem landbrugsproduktion, res-
sourceforbrug og miljepavirkning
samt globalt overforbrug af antibioti-
ka (16, 17, 18).
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e lande ggider hv"‘ert arsamme
erud som derp‘roduceres ihele
Afrika syq\forsmzra Hyis bloten flerdedelaf
dette spild kunnereddes, ville det kunne brodfede
870 mio. mennesker.

Forbrugere i dei
mgerigde fade

Og der er gode eksempler pa positive sammenhange
imellem sund kost med mindre ked og flere grentsager
pa den ene side og mindre miljgpavirkning fra landbruget
pa den anden side. | den sammenhang er det vist, at en
reduktion af kedforbrug og produktion ville kunne frige-
re store arealer, som i dag bruges til foderproduktion, til i
stedet af producere vegetabilsk fade til mennesker - her-
under protein fra baelgplanter.

| et af de nyeste eksempler (19) beregner forfatterne
en sdkaldt »offeromkostning, dvs. det ekstra areal, der
skal til, nar man dyrker og opfodrer protein til dyr i stedet
for at dyrke planteprotein direkte til human ernaring. De
beregner, at hvis tilpasset kost baseret pa planteprotein
erstatter den nuvaerende kedbaserede gennemsnitskost i
USA, ville det potentielt kunne frigere land til at fede det
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Landbruget har en flersidig
rolle i forhold til klimaet.

Pd den ene side bidrager
landbruget med store
udledninger af drivhusgasser.
Pd den anden side er
landbruget ogsd en del

af lesningen.

Ravarer

Radt ked (oksekad og lam)

Gul ost, lyst ked (svin, fierkrae), fisk, ris

Meelk, 2eg

Brad, gryn, importeret frugt og grent

Det giver ikke mening kg CO,/kg
at diskutere fremtidens
10-19
landbrugssystemer uden
samtidig at 510
diskutere forbrugernes
kostsammensaetning.
1,0-3,0
06-09 ﬁ
01-05 Y

Frilandsgrent, dansk frugt (eeble, pzere)

(Mogensen et al., 2016)

dobbelte antal indbyggere. En vig-
tig pointe er saledes, at det vigtigste
- set i et fedevaresystem perspektiv -
ikke nedvendigvis er udbytter pr. ha,
men antal personer ernzeret pr. ha
ved den rette dizet (20).

Og i mange af de godt 80 lande i
verden, som har en officiel kostvej-
ledning, anbefaler man betydeligt
mindre ked end det gennemsnitli-
ge vestlige kedforbrug, hvilket ogsa
i sig selv ville gere kosten mere mil-
jevenlig. Til gengaeld er der kun en
handfuld lande, som har kombine-
ret sundheds- og miljgbetragtninger
direkte i deres kostrad - heraf Sveri-
ge og Tyskland (5), mens det i Dan-
mark endnu er i sin vorden (21).

En pakraevet nytaenkning

Man kan bestemt diskutere forud-
satningerne i de naevnte teoretiske
scenarier, men selv fraregnet en stor
usikkerhed er pointen vanskelig at
komme udenom. Derfor er svaret
p3, hvorvidt ekologisk produktion
kan fede fremtidens befolkning kob-
let til overvejelser om, hvor meget
ked og maelkeprodukter vi vil eller
kan spise. Og hvis man forestiller sig
en kost med en mindre andel ani-
malske fedevarer - fx som i de gene-
relle kostrad i forskellige dele af ver-
den - er der tilstraekkeligt med
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landbrugsareal til, at fremtidens form for ekologisk jord-

brug vil kunne fade alle.

Omvendt er det svaert at se, hvordan nogen form for
jordbrug skulle kunne bredfede en verden, hvor 9 - 10
mia. mennesker spiser som en gennemsnitsdansker ger
i dag - og samtidig vedligeholde vores naturgrundlag pa
en baeredygtig made.

Derfor skal vi statte alle former for innovation og
nytaenkning af kost, landbrug og arealanvendelse set i
sammenhzeng, eller med andre ord: Nytankning af hele
fedevaresystemer.

Og man kan gerne ogsa skubbe til gkologien og spar-
ge, om den sektor er tilstraekkeligt helhedsorienteret i sin
innovation set i dette perspektiv?

De tre vaesentligste indsatsomrader for at sikre mad
nok ar 2050:

* Integration af kostsammensatning og landbrugsfor-
mer i baeredygtige fedevaresystemer med fokus pa
flere vegetabilske og faerre animalske fedevarer

* Vasentligt mindre spild af mad og afgreder samt gen-
anvendelse i cirkuleer skonomi

* Fokus pa udvikling af agro-gkologiske fedevaresyste-
mer ved bedre samspil mellem forskning, rddgivning,
praksis og markeder

Kilder:
En komplet referenceliste kan fas ved henvendelse til Niels
Halberg p& mail Niels.Halberg@icrofs.org

Cand.agro., ph.d. Niels Halberg er ansat ved ICROFS
og DCA, mens cand.agro., ph.d. Lisbeth Mogensen
og cand.agro. Marie Trydeman Knudsen begge

er fra Institut for Agrogkologi, AU.

MAD NOK AR 2050?



